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APSTIPRINATA
ar Maltas vidusskolas direktora
30.08.2022. direktora rikojumu MAVS/2022 /1.10/42

Maltas vidusskolas macibu procesa organizé$anas kartiba

ar 2022.gada 1l.septembri.

Izdota saskana ar Ministru kabineta noteikumiem Nr.662. no 28.09.2021. “Epidemiologiskas
drosibas pasakumi Covid -19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai”,Ministru kabineta 2022.gada
23.augusta  Nr.530.grozijumiem Ministru kabineta noteikumos Nr.662. no 28.09.2021.
“Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid -19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai”.

I Visparigie jautajumi
1. Kartiba nosaka, ka Maltas vidusskola, turpmak izglitibas iestade tiek organizéts macibu
process klatiené epidemiologiski drosa vide Covid-19 infekcijas laika, ka arf, ka tiek
nodrosinati  epidemiologiskas droSibas un piesardzibas pasakumi. Paaugstinoties
saslimstibai, izglitibas iestade var noteikt islaicigas izmainas macibu darba organizacija
atbilstosi situacijai izglitibas iestade.

2. Kartiba ir saistoSa visiem izglitibas iestades darbiniekiem, izglitojamajiem, izglitojamo
vecakiem, ka ar1 citam personam, kas apmekle izglitibas iestadi.

II Testésana
3. Izglitibas iestade (pirmsskolas izglitibas grupas darbiniekiem, 1.-9.klaSu izglitojamiem,
izglitibas iestades darbiniekiem) tieck nodroSinati valsts apmaksati pastesti. Testétas tiek tikai
personas ar simptomiem, vai tieSa augsta riska kontakta gadijuma (piem. saslimusais majas).
Nav nepiecieSams parapstiprinat pozitivu pastestu ar laboratorijas veiktu PKR testu, iznemot
gadijumus, ja PKR testu nozimée arstgjosais arsts.

4. lIzglitojama vecaki (likumiskie parstavji) informe izglitibas iestades vaditaju par izglitojama
inficéSanos ar Covid-19 un atraSanos izolacija. Izolaciju partrauc ar arstgjosa arsta atlauju.
Izglitojamais, kuram ir apstiprinata inficéSanas ar SARS-Cov-2 virusu vai ir pozitivs
antigéna tests (tai skaitd pasStests), var neievérot nosacijumus un piedalities izglitibas
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procesa, ja kop$ infic€Sanas vai aizdomu apstiprinaSanas pagajusas ne mazak ka septinas
dienas un vismaz 24 stundas pirms atgrieSanas klatienes izglitibas procesa vinam nav
slimibas pazimju.

11 Sejas maskas
5. Nav pienakums lietot sejas maskas. Paaugstinoties saslimstibai izglitibas iestade, var noteikt
masku lietoSanu 1slaicigi ka dalu no pasakumiem saslimsanas ierobezoSanai. Pie augsta
saslimstibas Iimena- lieto atbilstosi vispargjam reguléjumam publiskaja telpa un sabiedriskas
iestad@s. Izglitojamie lidz 12 gadu vecumam lieto vairakkart lietojamas auduma maskas.
Izglitojamie virs 12 gadiem un darbinieki lieto mediciniskas maskas, tas regulari mainot. Ja
persona vélas, var lietot sejas masku, ka arT paaugstinatas droSibas masku (piem.FFP2).

IV Telpu védinasana
6. Nodrosinat regularu visu macibu telpu védinasanu astronomiskas stundas ietvaros un ikreiz,
kad macibu procesa laika macibu telpa monitoréta CO2 koncentracija gaisa parsniedz 1000
ppm.
7. Regulara macibu telpu védinasana:
7.1. visas macibu telpas dienas sakuma, plasi atverot visus logus un, ja iesp&jams, ar durvis;

7.2. védinot macibu telpas pec katras macibu stundas vismaz 10 miniites ( ziema 5 miniites),
gaitenus péc katra starpbriza vismaz 10-20 miniites ( ziema 5 miniites) maksimali
atverot logus;

7.3. macibu dienas beigas veédinat klaSu telpas un gaitenus vismaz 15 miniites atverot plasi
logus.

8. Lai panaktu efektivu CO2 koncentracijas kritumu macibu telpas, jaievéro $adi telpu
veédinasanas pamatnosacijumi:

8.1. védinasanas laika telpa neuzturas izglitojamie;
8.2. védinasana tiek veikta ar pilniba atvertu logu (-iem);
8.3. starpbridim atvéletais laiks tiek maksimali izmantots védinaSanai.

9. Ja nepiecieSams macibu stundu laika tiek veidotas pauzes un ik p&c 20/30 miniiteém tiek
védinatas macibu telpas vismaz 10 miniites (ziema 5 miniites).

V Macibu procesa norise

10. Macibu procesu izglitibas iestadé isteno klatieng atbilstoSi valstt noteiktajai kartibai,
ievérojot vispargjas epidemiologiskas drosibas prasibas un droSiba protokolus vai
rekomendacijas (tai skaita informéSanas, kontaktu samazinasanas un distancéSanas, sejas
masku lietoSanas, telpu védinasanas un higi€nas pamatprincipus, izolacijas, nosacijumus) un
novers inficéSanas riskus apkartgjiem.

11. Macibu process izglitibas iestadé notiek atbilstosi noteiktajam macibu priekSmetu un
stundu  sarakstam, ka ari noteiktajam zvanu sarakstam, kur§ atseviskam klasém var
atSkirties.

12. Lai ierobezotu kontaktesanos klasei (apvienotajai klasu grupai) ar citu klasi (apvienoto klasu
grupu):



12.1. izglitibas iestade macibu stundas tiek organizétas pa klaseém nevis kabinetiem,
iznemot macibu procesa nepiecieSamibu (sports un veseliba, tehnologiju praktiskas
nodarbibas, informatika, laboratorijas, p€tnieciskie darbi, miizika, vizuala maksla
u.c.);

12.2. starpbrizos izglitojamiem parsvara uzturéties gaiteni, cita macibu kabineta, artelpas,
lai netraucétu telpu védinasanai.

13. Vecakiem/ izglitojama likumigajiem parstavjiem ir pienakums raudzities, lai izglitojamais
neapmekle izglitibas iestadi, ja vinam ir kadas akiitas veselibas problémas vai saslimSanas
pazimes. Visos gadijumos, kad izglitojamais neierodas izglitibas iestade, vecakiem ir
jainforme iestade par izglitojama prombiitnes iemeslu.

14. Izglitibas iestade atbilsto$i dibinataja noteiktajai kartibai, kada pienem un saskano 1lémumus
par attalinata macibu procesa istenoSanu un izglitibas iestadé noteiktajai kartibai isteno
attalinati:

14.1. pirmsskolas (obligataja vecuma esoSajiem izglitojamiem),pamatizglitibas pakapes
izglitojamiem, ja izglitibas programmas TstenoS$anas vieta izsludinata karantina.

14.2. var istenot attalinati:
14.2.1. ta macibu prickSmeta izglitojamiem, kura pedagogam noteikta izolacija;
14.2.2. ta macibu priekSmeta izglitojamiem, kura pedagogs nevar istenot macibu
procesu klatien€ citu izglitibas iestades vaditaja vai dibinataja noteiktu pamatotu
iemeslu dél;
14.2.3. individualas konsultacijas macibu priekSmetos, kuros izglitojamiem ir
paredzeti valsts parbaudes darbi izglitibas pakapes nosleguma 2022./2023.macibu
gada;
14.2.4. individualas konsultacijas izglitojamiem, kuri ir paklauti priekSlaicigas macibu
partrauksanas riskam pamatizglitibas pakapg.
14.2.5. 1.-9.klasu izglitojamiem, ja vismaz 1/3 no attiecigas klases izglitojamiem
izglitibas procesu isteno attalinati, ir izsludinata izglitibas programmas istenoSanas
vieta karantina.
14.2.6. rotacijas karttba ne vairak ka piecas darbdienas menesi 10.-12.klaSu
izglitojamiem;
14.2.7. Attalinato macibu procesu organize atbilstosi Kartibai, kada tiek nodroSinats
un organize€ts attalinatais macibu process Maltas vidusskola.

VI IntereSu izglitiba

15. Interesu izglitibas nodarbibas notiek klatieng atbilstosi valsti noteiktajai kartibai ieverojot
vispargjas epidemiologiskas drosibas prasibas un drosiba protokolus vai rekomendacijas (tai
skaita informé&Sanas, kontaktu samazinaSanas un distancé€Sanas, telpu veédinaSanas un
higi€nas pamatprincipus, ka arl izolacijas nosacijumus) un novérS infice€Sanas riskus
apkartgjiem.

16. Izglitibas iestades vaditaja nosaka kartibu, kada tiek organiz€tas intereSu izglitibas
programmas nodarbibas (t.sk. nodarbibu norises grafiks, telpu védinaSanas, dalibnieku
plismas, nedriizmé&Sanas u.c. nosacijumi), koplietoSanas telpu izmantoSana, treSo personu
klatbiitne nodarbibas un skolas telpas.

VII Edina$anas organizeSana, citi pasakumi
17. Edinasanu organize ieverojot distanc€Sanos starp klasém un izglitojamiem. Ja paaugstinas
saslimstiba izglitibas iestade, tiek ieverota distancéSanas, Cetros €Sanas starpbrizos, édamzale



klase (apvienota klasu grupa) atrastos vismaz 2 metru attaluma viena no otras. Arkartigi
augstas saslim$anas gadijuma- maltite lidznemsSanai. Pastiprinatas védinasanas, higi€nas un
dezinfekcijas prasibas.

18. Izglitibas iestade organizg izglitojamo pienemsSanu un nodosanu (dal&ji — pirmsskolas grupa,
sakumskolas posms) vecakiem (likumiskajiem parstavjiem) pie iestades ieejas vai teritorija,
veicinot iesp&ju distancéties. Ja nepiecieSams, tiek izvietotas vizualas distancé$anas norades,
piemé&ram, linijas uz zemes un sienam.

19. Izglitojamie nenes uz izglitibas iestadi rotallietas no majam.

20. Izglitibas iestade izglitojamie un darbinieki uzturas mainas apavos.

21. Pasakumi izglitibas iestadé tiek organizéti ievérojot epidemiologiskas dro§ibas prasibas un
atbilstosi vispargjam regul&jumam valsti.

VIII Epidemiologisko drosibas pasakumu ievéro$ana
22. Lai ierobezotu infekcijas izplatiSanos, nepiecieSams biezi un riipigi mazgat rokas ar tideni
un ziep€m, 1pasi pirms &Sanas, pec tualetes apmeklgjuma, p&c pastaigas un nodarbibam
ara. Roku mazgaSanu veikt vismaz 20 sekundes. Roku nosusinaSanai izmantot vienreizgjas
lietoSanas papira dvielus. Ja nav iesp&jams mazgat rokas, dezinfic€t ar spirtu saturoSiem
roku dezinfekcijas lidzekliem. Nepieskaries sejai (actm, degunam, mutei) ar nemazgatam
rokam.

23. KlaSu audzinataji maca izglitojamos pareizi mazgat rokas, ievérojot SPKC majas lapa
public&tos ieteikumus “Roku mazgasana”
(https://www.youtube.com/watch?v=vDIFPEoCnRo&feature=youtu.be).

24. Roku dezinfekcijai pieejamas vietas izvietoti 70% spirtu saturosi roku dezinfekcijas
lidzekli.

25. Biezak lietotas virsmas un priekSmetus jadezinficg, izmantojot 70% spirtu saturosus
dezinfekcijas Iidzeklus, piemeram, skarienjutigas ierices, galda virsmas, durvju rokturus,
krésla atbalsta virsmas, tidens kranus, sporta u.c. inventaru.

26. Jaierobezo tekstilizstradajumu, ka, piem&ram, tepiki, spilveni, s€Zammaisi u.tml.
izmantoSana izglitojamo rotalu un atpiitas zona.

27. Regulari javeic telpu uzkopSana. Tualetes telpu un koridoru mitra uzkopSana javeic vismaz
reizi 3 stundas.

28. Izglitibas iestade darbiniekiem, izglitojamajiem un apmekletajiem redzamas vietas izvietot
skaidri salasamas norades. NepiecieSamibas gadijuma izvietot vizualas distancé€Sanas
norades.

29. Izglitibas iestade ir jaizvieto visiem pieejama, skaidri salasama informacija ar atgadinajumu
par higiénu, tai skaita tualetes telpas: “Biezi un riipigi mazgd rokas ar iideni un ziepém,
ipasi pec sabiedrisko vietu apmeklésanas, pirms éSanas, pirms pieskarsands sejai, péc
tualetes apmekléjuma! Ja nav iespéjams nomazgat rokas, dezinficé rokas ar spirtu
saturoSiem roku dezinfekcijas lidzekliem! Atceries, ka skdarienjutigas ierices, pieméram,
telefonu virsmas, var biit piesarnotas ar virusiem un baktérijam, tadel nepiecieSams tds
regulari tirit, izmantojot spirtu saturosus dezinfekcijas lidzeklus! Nepieskaries sejai (acim,
degunam un mutei) ar nemazgatam rokam!”.

30. Janovers izglitojamo driizmé&Sanas izglitibas iestades telpas un tas apkartné.
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31. Nepielaut izglitojamo un darbinieku ar elpcelu infekcijas slimibu pazimém klatbutni
izglitibas iestade. Izglitojamo veselibas novertésanu veic pedagogi - vizuals novérojums
un 1sas parrunas ar izglitojamo vai izglitojama vecakiem.

32. Ja darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas akiitas elpcelu infekcijas slimibas
pazimes, darbinieka pienakums ir partraukt darba pienakumu veikSanu un doties majas, ka
ar telefoniski sazinaties ar gimenes arstu, lai vienotos par turpmako arsté$anas rezimu.
Darbinieks var atgriezties darba tikai ar arsta noradijjumu (kad arsts ir noslédzis
darbnespgjas lapu).

IX Riciba epidemiologiskas situacijas pasliktinasanas gadijumos
33. Ja izglitojamajam, atrodoties izglitibas iestade, paradas akiitas elpcelu infekcijas slimibas

pazimes (drudzis, klepus, elpas trilkums, paaugstinata kermena temperatiira), izglitibas

iestade:

33.1. izol€ izglitojamo atseviska telpa, kura nodroSina ta paSa pieaugusa, kas kontakt€jas
ar izglitojamo pirms tam, klatbatni;

33.2. sazinas ar izglitojama vecakiem, kas nekave€joties ierodas péc bérna, vai ari nogada
izglitojamo majas. Vecaki telefoniski kontaktgjas ar savu gimenes arstu;

34. Ja kadai klasei vai visai izglitibas iestadei tiek noteikta attalinata maciSanas, obligata
vecuma izglitojamajiem dibinataja noteiktaja kartiba tiek nodroSinatas brivpusdienas.

X Izgltibas iestades apmekletaju pienemSanas kartiba
35. Par izglitibas iestades apmekleSanu nepiecieSams sazinaties pa talruni.

36. Par katru apmeklgjumu reizi tiek veikta apmeklétaju registracija, atzim&jot apmekl&taja
vardu, uzvardu un kontaktinformaciju, ka arT noradot vizites laiku. Apmekl&tajs rakstveida
apliecina, ka tam nav akiitu elpcelu infekcijas slimibu pazimju un ta nav bijusi kontakta ar
personam, kuram noteikta izolacija. Apmeklétajus registré iestades vaditaja norikots
darbinieks.

X| Komunikacija un atbildibas
37. Atbildigie par izglitojamo un vinu vecaku iepazistinasanu ar kartibu ir klaSu audzinataji.
Izglitojamie 1iepaziSanos ar kartibu apliecina ar parakstu e-klases izdruka,
vecaki/likumiskie parstavji parakstu lapa.

38. Atbildigais par epidemiologisko prasibu ievieSanu un koording$anu ir izglitibas iestades
vaditaja.

39. Atbildigais par epidemiologisko prasibu ievéroSanu (inform&sanas, kontaktu mazinasanas
un distancéSanas, test€Sanas organizacija, sejas masku lietoSanas, telpu veédinasanas,
higiénas pamatprincipu, veselibas stavokla uzraudziba, pliismu organizéSanu un kontrole,
treSo personu (art vecaku/likumisko parstavju) apmekl&jumi) ir atbildiga izglitibas iestades
vaditaja, attiecigi pedagogi, darbinieki katrs sava darba vieta, bet par testéSanas norisi un
dezinfekcijas Iidzeklu nodroSinasanu — saimnieciskas dalas vaditaja.

40. Atbildigais par izglitojamo veselibas stavokla nov&rosanu ir:
40.1. macibu procesa laika - pedagogi;
40.2. arpusstundu pasakumu laika - pagarinatas dienas grupas skolotaji, pulcinu skolotaji,
klaSu audzinataji;

41. Izglitibas iestades komunikacijas kanali:



41.1. ar izglitojamajiem ir: e-pasts, talrunis, WhatsApp, e-klase, timeklvietne
skola.malta.lv - atbildigi klasu audzinataji,
41.2. ar izglitojamo vecakiem vai to likumiskajiem parstavjiem ir: e-pasts, talrunis,
WhatsApp, e-klase, timek]vietne - skola.malta.lv - atbildigi klasu audzinataji;
41.3. ar dibinataju un Izglitibas kvalitates valsts dienestu ir izglitibas iestades vaditaja.

XII Nosleguma jautajumi
42 Kartiba stajas speka ar 2022.gada 1.septembri. Situacija, kad valsti epidemiologiska
drosiba COVID 19 infekcijas izplatibai nebiis janodroSina, kartiba atcelama ar izglitibas
iestades vaditaja rikojumu.

Direktore: Vinera Dimpere



